
【０歳児】☆ゆったりとした雰囲気の中で欲求を満たしてもらい、 

       機嫌良く過ごす。 

     ☆散歩に出掛け、保育者と一緒に戸外の心地良さを感じる。 

【１歳児】☆保育者に見守られながら、好きな遊びを楽しむ。 

     ☆戸外で体を動かしたり、草花や虫を見て興味や関心を示す。 

【２歳児】☆好きな遊びを見つけ集中して遊び、満足感を味わう。 

      ☆園生活に慣れ、リズムを整えて過ごす。 

◆避難訓練（中旬） 

 色々な災害を想定し、月に一度避難訓練を行います。 

◆身体測定（下旬）  

◆４・５・６月誕生会（5/23） 

 ４・５・６月生まれのお友達をみんなでお祝いします。 

家庭的な雰囲気で、お母さん代わりの「優しく、親切、丁寧」な保育を進めます。 

基本的な生活習慣の定着と年齢なりの自立（食事・排泄）の援助します。 

お子様一人ひとりの成長を見守り、発達を促します。 

  

 

 

 登園すると好きなおもちゃで遊び、よちよち歩きで探索を楽しみ行動範

囲が広がっています。たくさん遊んだ後の給食はとても嬉しく「あ～ん」

と大きな口を開けて食べます。お子さんによっては途中で眠くなって居眠

りをする姿もあります。 

「ねんねだよ」と伝えると布団に顔をつけ心地良い表情になり、自分で寝

ようとするかわいい姿が見られました。 

 これからも一人ひとりの生活リズムを大切に、

安心し心地よく生活できる

よう保育していきます。 



 

 

 

◎新年度が始まり、一か月が経ちました。 

だんだん、遊び疲れが出てくる時期です。 

お子さん一人ひとりの姿に合わせゆっくり

と過ごします。ご家庭でも、お子さんの姿

に応じてゆったりとお過ごし下さい。 

  

 

＜ほしぐみ＞ 

      ☆ １日  まなさん  

        ＜つきぐみ＞ 

      ☆ 31日 まほさん 

 

    ※そらぐみのお子さんはいませんでした。 

  

 

  

 紙皿にシールを貼り、京香紙を握ったり丸めて母の日のプレゼントを作りました。台紙からはが

したシールが指に貼りついてうまく貼れず、なんとかしようと頑張って指先を動かすなど、自分で

考え色々と試す姿が見られ、お子さん一人ひとりが夢中になっていました。  

  

完成した作品は、保育室前に掲示してありますのでご覧ください。指先を使っ

たいろいろな遊びを楽しみ、興味を引き出しながら「もっとやりたい！」とい

う気持ちを育てていきます。 

  

 

 

 

 天気の良い日は、幼稚園の園庭や神社へ散歩に行きます。桜やチューリップなどを見て「き

れーい！」と喜び、「♪あか～しろ～きいろ～」と歌って、春を感じていました。園庭では保育

者の「よーいどん！」の声にみんなで喜んでかけっこを楽しみ、たくさん体を動かす気持ちよさ

を味わっていました。 

 これからも自然に親しみ、五感を育みながら

戸外遊びの楽しさを味わっていきます。 


