
 

令和元年５月８日（水） 

み な み 若 葉 こ ど も 園 

 みんな少しずつひよこ組での生活に慣れ、好きな遊びを見つけて楽しんでいます。 

 ５月は自然と触れあう外遊びに最適な季節です。暖かい日差しの中、元気いっぱい遊びます。また、

気温の変化や疲れで体調を崩しやすい時期です。ゆったりと生活リズムを整え、健康に気を付けて過ご

します。 

 

   ●生活リズムや体調を整え、保育者や友だちと楽しく生活する。 

   ●身の回りのことを少し図ずつ自分でしようとする。 

   ●保育者や友だちと身近な自然に触れ、戸外遊びを十分に楽しむ。 

 

 

 幼稚園の生活に慣れ、少しずつリズムが出来てきました。 

登園したら、①出席ノートとコップを出す ②ジャンパーをかける③カバン

をロッカーにかけて、トイレへ行く ことを覚え、保育者に見守られながら

自分でやってみようとする姿が増えています。  

 遊びでは、おままごと、パズル、車や電車遊びが人気です！友達の様

子に関心を寄せて「やってみたい！」と複数で遊ぶ様子も見られます。保

育者と一緒に行う手遊びや絵本も大好きで「もういっかい！」と笑顔で楽

しんでいます。 

 天気の良い日には、ひよこ電車でつながって戸外に出掛けます。お散

歩しながら虫や草花を見つけて喜び、たくさん自然と触れ合っています。

特に、生き物には興味津々でクモやアリ、ダンゴ虫、カエルなどお子さん

達は「こわい～」とつぶやきながらもじっと見つめて観察を楽しんでいま

す。 

 

 これからさらに戸外遊びを増やしますが、「自然園」「砂場」「中庭」など同じ場所

でまとまって遊び、安全に楽しく遊べるようにしていきます。 

  

 遊んだあとは待ちに待った昼食の時間です。「おなかすいた～！」「早くごはんた

べたい！」と、保育者と一緒に昼食の準備を進め、もりもり食べています。 

 お友達や先生と一緒の楽しさ・嬉しさを沢山味わい、良く遊び、良く食べ、健康に

生活できるよう保育を進めていきます。 



 

 

 ５月５日のこどもの日に向けて、鯉のぼり制作を行いました。 

 こいのぼりの話をすると、「知ってるよ！！」と元気よく答えたお

子さん達。「屋根より高い、こいの～ぼ～り～♪」と歌もバッチリで

す♪ 

 入園して初めての作品『こいのぼり』はお子さんの手形とブロック

スタンプで模様を付け、クレヨンで目を書きました。 

手形を付ける際、筆で手のひらに絵の具を塗ると、「くすぐったい～！」と筆の感触も

楽しんでいました。 

 ブロックスタンプでは「どれにしようかな～」と形・色を選び、スタンプ

を押す際も、「えいっ！！」と力いっぱい押す姿が多く見られました。 

 それぞれのお子さんが一生懸命作っていた『こいのぼり』は、いか

がでしたでしょうか？ 

きっと、それぞれのご家庭で素敵なこどもの日のお祝いが出来たこと

と思います。 

 

 

 

・爪が伸びているお子さんが見受けられます。言葉で上手く思いを伝えられず、手が出ると引っかき傷になってし

まうことがあります。お子さんの爪をこまめにチェックし、切ってあげて下さい。 

・一つ一つに名前を記入して下さい。(洋服・靴下・ハンカチ・下着等) 自分の持ち物の判断がまだ難しい年齢で

す。お子さんの所持品が迷子にならないためにも、ご協力お願いいたします。 

・降園の際は、ホールで遊ばずにお家に帰りましょう。身体も疲れていますので、１週間元気に過ごせるようお家で

はゆっくり休息をとるようにしましょう。 

・製作時に衣類を汚さないよう使用しますので、スモックを持たせてください。 

・自分で使う、各自の箱ティッシュをひとつ持たせてください。 

 

 

 

  

  自分は”ひよこ組さん”だという意識が少しずつ出てきました。

保育者が「ひよこぐーみさーん！」と呼び掛けると、「はーい！」と

元気よく返事が出来るようになってきました。 

 毎朝の「おはようございます」の挨拶の後に、一人ひとりの名前を

呼び、出席ノートにシールを貼っています。名前を呼ばれると手を挙げて「はいっ！」と大きな声で返事

をし、みんなから拍手をしてもらうと嬉しそうにしています。お友達や保育者にも関心が出始め、名前を

少しずつ覚えてきましたので、関わりやみんなでのお集まりの時間を大切に保育を進めていきます。 


